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  เผยเทรนด ‘Self Splurge’ เปยหนักเพราะรักตัวเอง ผานเศรษฐกิจ

คนโสด ‘Solo Economy’ ชอปหนัก! เพื่อเสริมภาพลักษณ =

การลงทุน ไมใชความฟุมเฟอย

  

The 1 Insight เผยบทวิเคราะห Solo Economy ชี้ “ค

นโสด” คือกลุมผูบริโภคที่ทรงอิทธิพลตอเศรษฐกิจ พร

อมดวยกำลังซื้อสูงและอัตราการเติบโตสูงกวาตลาดภ

าพรวมอยางตอเนื่อง ปจจุบันครองสัดสวนกวา 2 ใน 3

ของการใชจายรวม พรอมปรากฏการณ “Self Splurg

e – เปยหนักเพราะรักตัวเอง” โดดเดนในกลุมการใชจ

ายเพื่อภาพลักษณ เสริมสุขภาพ ทานอาหารนอกบาน

และสินคา Luxury ทั้งยังพรอมจายหนักเพื่อประสบก

ารณและกิจกรรมยามวาง สะทอนเทรนดพลังคนโสด

ที่กำลังยกระดับการใชชีวิตสวนบุคคล พรอมเปนแรงขั

บเคลื่อนใหมใหเศรษฐกิจเมืองและเปนโอกาสทางธุรกิ

จอยางมีนัยสำคัญ ปจจุบัน การมีคูหรือสรางครอบครั

วใหญไมใชเปาหมายของทุกคนอีกตอไป ขอมูลจากก

ารสำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน (SES

) โดยสำนักงานสถิติแหงชาติ ป 2566 ระบุวา คนไทย

ถึง 25% อยูในสถานะโสด โดยสวนใหญอาศัยอยูในเข

ตเมือง และ กรุงเทพฯ มีสัดสวนคนโสดสูงถึง 50% ขอ

งประชากรในพื้นที่ ซึ่งถือวาสูงที่สุดเมื่อเทียบกับภูมิภา

คอื่น ๆ ในประเทศในแงประชากรภาพรวม 75% ของค

นโสดในไทยเปนเพศหญิง ขณะที่สัดสวนของ คนโสด

ยิ่งสูงในกลุมคนรุนใหม โดยเฉพาะชวงอายุ 25–34 ป

(30%), 35–44 ป (25%) และลดลงในชวง 45–54 ป (

20%) สะทอนแนวโนมที่ชัดเจนวา ยิ่งอายุนอยลง สัด

สวนคนโสดยิ่งสูงขึ้น ซึ่งเปนภาพสะทอนของคานิยมใ

หมในการใชชีวิต ที่เปลี่ยนไปจากกรอบครอบครัวแบบ

เดิมอยางมีนัยสำคัญ ขอมูลจาก The 1 Insight เจาะ

ลึกการใชจายของคนโสด ที่กำลังเลือกใชชีวิตอยางมีคุ

ณภาพ ใหคุณคากับการดูแลตัวเองโดยไมตองรอใหใค

รมาเติมเต็ม โดยพบวาคนโสดมียอดใชจายเติบโตสูงก

วาตลาดภาพรวมอยางตอเนื่อง

  

และปจจุบันการใชจายของผูบริโภคกลุม “คนโสด” คิ

ดเปนสัดสวนกวา 2 ใน 3 ของตลาดภาพรวมแลว แสด

งใหเห็นวา Solo Economy (เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนโดย

คนโสด) ไมเพียงแคมีขนาดใหญอยูแลว แตยังมีการข

ยายตัวอยางตอเนื่องอีกดวย ในสวนของรายละเอียดก

ารใชจาย สิ่งที่แตกตางชัดเจนระหวางกลุมคนโสดและ

คนมีครอบครัวคือ “วัตถุประสงคในการใชจาย” โดย ค

นโสดมักใชจาย “เพื่อตัวเอง” เปนหลัก จึงสามารถใชจ

ายเพื่อความตองการเฉพาะตน ขณะที่กลุมครอบครัว

มีการใชจายกวาครึ่งเพื่อครอบครัว โดยเฉพาะของใชจ

ำเปน จึงไมนาแปลกใจที่คนโสดใชจายเพื่อภาพลักษ

ณในหมวด Fashion & Beauty มากถึง 30% จากการ

ใชจายทั้งหมด ชื่นชอบสินคาหมวด Sport 3 มากกวา

เทา แสดงถึงความใสใจการดูแลสุขภาพ นิยมทานอา

หารนอกบาน หมวด Dining มากกวา 3 เทา ทั้งยังสน

ใจและ พรอมจายกับสินคา Luxury มากกวา 2 เทา ทั้

งหมดนี้ ลวนสะทอนถึงความตั้งใจของคนโสดในการ “

ลงทุนกับตัวเอง” อยางจริงจัง ทั้งในแงของการพัฒนา

คุณภาพชีวิต การแสดงออกถึงตัวตน และการใหรางวั

ลกับตัวเอง

( ที่มา : MarketingOops! )
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ประกาศเลิกหางหุนสวนจำกัด

ว.ธนาทรัพย

ทะเบียนเลขที่ 0413566002964

    ขอประกาศใหทราบโดยทั่วกันวาที่ประชุมผูเปนหุนสวน ของ ว.ธนาทรัพย ไดตกลงใหเลิกหางหุนสวนนี้

ตั้งแตวันที่ 30 มิถุนายน 2568 เปนตนไป

    จึงประกาศใหบรรดาลูกหนี้และเจาหนี้ทั้งหลายของหางหุนสวนฯ นี้ ไดโปรดติดตอชำระหนี้

หรือยื่นคำทวงหนี้ตอขาพเจา ณ สำนักงานของผูชำระบัญชีเลขที่ 94 หมูที่8 ซอยบานดงวัด ตำบลหมากแขง

อำเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี ภายในกำหนด 7 วัน นับแตวันประกาศเปนตนไป

ประกาศ ณ วันที่ 05 กรกฎาคม 2568

(นางสาว จีราพร นานคำ)
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