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  ถอดรหัสอนาคต Wellness Thailand บนเวทีโลก จากภูมิปญญา

สูยุทธศาสตรเศรษฐกิจหมื่นลาน
  

“Wellness Economy” ไมใชกระแสนิยมเพียงชั่วคราว

แตไดกลายเปนโครงสรางทางเศรษฐกิจหลักระดับโล

กที่ขยายตัวรวดเร็วกวา GDP โลกเกือบเทาตัว ดวยมู

ลคากวา 6.8 ลานลานดอลลารสหรัฐฯ ในป 2024 กับ

อัตราการเติบโต 7.9% ในปกอนหนานี้ เปนเครื่องพิสูจ

นและยืนยันไดอยางชัดเจน โดยรายงานลาสุดจากสถ

าบัน Global Wellness Institute (GWI) ระบุวา ตลาด

นี้จะขยายตัวดวยอัตราเฉลี่ย 7.6% ตอป และจะมีมูล

คาเฉียด 9.75 ลานลานดอลลารสหรัฐฯ ภายในป 202

9 สำหรับประเทศไทย Wellness Economy ไดสรางมู

ลคาสูงถึง 4.27 หมื่นลานดอลลารสหรัฐฯ ในป 2024

คิดเปน 8.11% ของ GDP ประเทศไทย โดยอยูในอันดั

บ 24 ของโลกและอันดับ 9 ในภูมิภาคเอเชียแปซิฟก โ

ดยเฉพาะอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ (Well

ness Tourism) ที่สรางรายไดใหประเทศไทยสูงถึง 1.

4 หมื่นลานดอลลารสหรัฐฯ ดวยอัตราการเติบโตสูงถึง

36.4% ตอป เปนการเติบโตเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วเปนอั

นดับ 3 ของโลก

จาก Soft Power สู Economic Infrastructure หนึ่งใน

Soft Power ของไทยที่เปนที่รูจักไปทั่วโลกและเนตนทุ

นทางวัตฒนธรรมของไทย อยางนวดไทย สมุนไพรพื้น

บาน อาหารที่เปนยาและจิตวิญญาณแหงการตอนรับ

ถือเปนจุดแข็งที่ชวยสรางภาพจำใหประเทศไทยกลาย

เปนจุดหมายปลายทางดานสุขภาพของนักเดินทางทั่ว

โลก และยังเปนความไดเปรียบการแขงขันที่ยั่งยืน คว

ามทาทายคือการเปลี่ยนภาพจำเหลานั้นใหกลายเปนโ

ครงสรางพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่จับตองได โดย คุณพั

ฒนา พรอมพัฒน รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุ

ข เปดเผยแผนยุทธศาสตร 5 ปของกรมการแพทยแ

ผนไทยและการแพทยทางเลือก โดยไดกำหนด 7 ดาน

ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจใหม เพื่อปรับเปลี่ยนภูมิป

ญญาสมุนไพร นวดไทย การผดุงครรภ 

  

และการแพทยพื้นบาน ใหสอดรับกับเทคโนโลยีสมัยใ

หมและมาตรฐานสากล ชวยเปดโอกาสใหภาคเอกชน

นำบริการดานสุขภาพมาพัฒนาเปนโมเดลสรางรายไ

ดแบบตอเนื่อง รวมไปถึงการจดสิทธิบัตรนวัตกรรมสมุ

นไพรทางการแพทย ไมวาจะเปนรีสอรตดานสุขภาพที่

พัฒนาโปรแกรมดานสุขภาพเปนมาตรฐาน นอกจากนี้

ยังสามารถขยายบริการเหลานั้นไปยังโรงแรม โรงพยา

บาล หรือโครงการที่อยูอาศัยได เพื่อสรางประสบการ

ณืใหกับผูบริโภค นอกจากนี้ยังมีการสรางงานวิจัยร

องรับมาตรฐานวิชาชีพนวดไทยและการแพทยโบราณ

ดวยระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร ซึ่งจะเปนกุญแจสำคั

ญในการสรางความเชื่อมั่นแกผูบริโภคที่มีกำลังซื้อสูง

และมองหาผลลัพธการดูแลสุขภาพเชิงลึก 

Wellness Real Estate โอกาสใหมตลาดอสังหาฯ ไท

ย ในบรรดาอุตสาหกรรมทั้งหมดที่เกี่ยวของกับ Welln

ess Economy อุตสาหกรรมที่โดดเดนที่สุด คือ Welln

ess Real Estate ที่รวมทั้งการออกแบบ พัฒนาและบ

ริหารโดยคำนึงถึงสุขภาพกาย สุขภาพใจและคุณภาพ

ชีวิตของผูบริโภค ตั้งแตระบบอากาศและน้ำไปจนถึงแ

สงธรรมชาติ พื้นที่ออกกำลังกายและความสัมพันธใน

ชุมชน จากขอมูลในป 2019-2024 ชี้วา Wellness Re

al Estate ในไทยเติบโตเฉลี่ยสูงถึง 15.3% ตอป ขยับ

มูลคาตลาดจาก 353 ลานดอลลารสหรัฐฯ ในป 2019

เพิ่มขึ้นเปน 719 ลานดอลลารสหรัฐฯ ในป 2024

( ที่มา : MarketingOops! )
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