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  คนไทยอยูคนเดียวมากขึ้น เปดโอกาส ‘3S Economy’

ตลาดใหมที่ธุรกิจตองออกแบบเพื่อชีวิตหนึ่งคน
  

ภาพของคนหนึ่งคนนั่งรับประทานอาหาร เดินทาง หรื

อใชเวลาวางตามลำพัง กำลังกลายเปนเรื่องธรรมดาใ

นเมืองใหญ เชนเดียวกับคอนโดขนาดกะทัดรัด รานอ

าหารที่รองรับลูกคามาคนเดียว บริการสงอาหารเฉพา

ะบุคคล และแพ็กเกจทองเที่ยวที่ไมตองรอเพื่อนรวมท

าง เบื้องหลังภาพเหลานี้คือโครงสรางครัวเรือนของไท

ยที่กำลังเปลี่ยนไปอยางมีนัยสำคัญ ขอมูลที่วิจัยกรุงศ

รีอางอิงจาก Euromonitor International ระบุวา ในป

2568 ประเทศไทยมีสัดสวนครัวเรือนที่มีสมาชิกเพียง

คนเดียว 29.5% สูงกวาคาเฉลี่ยทั่วโลกซึ่งอยูที่ 21.9%

หากสัดสวนดังกลาวเติบโตเฉลี่ยปละ 1.8% ตอเนื่อง

ภายในป 2585 ครัวเรือนเดี่ยวในไทยอาจเพิ่มขึ้นแตะ

40% ของครัวเรือนทั้งหมด ตัวเลขนี้กำลังสงสัญญาณ

ถึงตลาดขนาดใหญที่ธุรกิจตองทำความเขาใจ เพราะ

ผูบริโภคที่อยูคนเดียวมีวิธีตัดสินใจ ใชเงิน ดูแลสุขภา

พ และวางแผนชีวิตแตกตางจากครัวเรือนแบบเดิมหล

ายดาน 

“คนโสด” และ “คนอยูคนเดียว” คือผูบริโภคคนละกลุ

ม หนึ่งในประเด็นสำคัญของรายงาน The Single Eco

nomy Survey Part 2: การพักอาศัยและไลฟสไตลขอ

งการอยูคนเดียว คือการแยกระหวางสถานะความสัม

พันธกับรูปแบบการพักอาศัย คนโสดอาจยังอาศัยอยูกั

บพอแม ญาติ หรือเพื่อน ขณะเดียวกัน คนที่อยูคนเดี

ยวอาจมีแฟน แตงงานแลว หรือเคยผานชีวิตคูมาแลว

ผลสำรวจคนเมืองอายุ 24 ปขึ้นไปจำนวน 2,202 คน

พบวาเกือบ 1 ใน 4 หรือ 23% พักอาศัยอยูคนเดียว ส

วนอีก 77% อยูรวมกับผูอื่น ในกลุมที่อยูคนเดียว 75%

มีสถานะโสด 16% มีแฟนแตยังไมไดแตงงาน สวนผูที่

แตงงานแลวและกลุมหมายหรือหยารางมีสัดสวนราว

4-5% ขอมูลนี้ทำใหตลาด Single Economy มีขอบเข

ตกวางกวาสินคาและบริการสำหรับ “คนโสด” เพราะโ

จทยที่ธุรกิจตองตอบยังครอบคลุม

  

คนที่ตองบริหารบาน คาใชจาย สุขภาพ และชีวิตประ

จำวันดวยตัวเอง คนที่อยูคนเดียวเกือบครึ่งเลือกพักใน

คอนโดหรือหองชุด ขณะที่กลุมอยูรวมกับผูอื่นเกือบ 3

ใน 4 พักในบานเดี่ยวหรือทาวนเฮาส นอกจากนี้ กลุม

Solo Living มากกวาครึ่ง หรือราว 56% เปนเจาของที่

อยูอาศัยของตนเอง โดยผูมีกรรมสิทธิ์มีอายุเฉลี่ย 43

ป สวนผูเชามีอายุเฉลี่ย 36 ป จึงไมควรตีความวาคนอ

ยูคนเดียวมีแตคนวัยเริ่มทำงาน เชาหองขนาดเล็ก แล

ะมีรายไดจำกัด เพราะภายในกลุมนี้ยังมีผูบริโภควัยก

ลางคน เจาของอสังหาริมทรัพย และผูมีกำลังซื้อที่ตัด

สินใจใชเงินดวยตนเองเต็มรูปแบบ 

คอนโด การไมมีลูก และสถานะความสัมพันธ เชื่อมโย

งกับ Solo Living ผลวิเคราะหเชิงเศรษฐมิติของวิจัยก

รุงศรีพบวา คนที่อยูคอนโดมิเนียมมีโอกาสพักอาศัยค

นเดียวมากกวาผูที่ไมไดอยูคอนโดประมาณ 6.5 เทา

ผูที่ไมมีลูก 31% อยูคนเดียว เทียบกับกลุมที่มีลูกเพียง

5% โดยคนไมมีลูกมีโอกาสใชชีวิตแบบ Solo Living

มากกวาคนมีลูกราว 3.4 เทา ดานความหลากหลายท

างเพศ กลุม LGBTQ+ มีสัดสวนอาศัยอยูคนเดียว 39

% สูงกวาผูหญิงที่ 23% และผูชายที่ 19% สวนคนโส

ดมีโอกาสพักอยูคนเดียวมากกวาคนมีคูประมาณ 6.8

เทา ตัวแปรเหลานี้ชวยใหธุรกิจเห็นภาพผูบริโภคชัดขึ้

น อยางไรก็ตาม อายุ รายได ระดับการศึกษา และการ

เปนเจาของที่อยูอาศัย ไมพบความสัมพันธกับการอยู

คนเดียวอยางมีนัยสำคัญทางสถิติในผลสำรวจชุดนี้ ห

มายความวา Solo Living กระจายตัวอยูในหลายระดั

บรายไดและหลายชวงวัย การแบงตลาดดวยอายุหรือ

ฐานะเพียงอยางเดียวจึงอาจไมเพียงพอ ธุรกิจตองมอ

งถึงโครงสรางครอบครัว รูปแบบที่อยูอาศัย และความ

รับผิดชอบที่แตละคนตองจัดการดวยตัวเองดวย

( ที่มา : MarketingOops! )
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หางหุนสวนจำกัด แนตตี้ เจมส

วันที่ 22 กรกฎาคม 2569

เรื่อง ขอเชิญประชุมวิสามัญผูถือหุน ครั้งที่ 1/2569

เรียน ผูเปนหุนสวนทุกทาน

    ดวยคณะกรรมการของบริษัทไดมีมติใหเรียกประชุมวิสามัญผูถือหุน ครั้งที่ 1/2569 ในวันที่ 07 สิงหาคม

2569 เวลา 13:00 น. ณ 288/9 Nirvana@work ถนนลาดพราว-เกษตรนวมินทร แขวงนวมินทร เขตบึงกุม

10230 เพื่อพิจารณาเรื่องตางๆ ตามระเบียบวาระดังตอไปนี้  

1. เรื่องประธานแจงใหที่ประชุมทราบ

2. พิจารณาเรื่องการเลิกหางหุนสวนจำกัด

3. พิจารณาแตงตั้งผูชำระบัญชี และ กำหนดอำนาจของผูชำระบัญชี

4. พิจารณาแตงตั้งผูสอบบัญชีเพื่อตรวจสอบงบการเงิน ณ วันเลิกหาง

5. พิจารณาเรื่องอื่นๆ (ถามี)  

    ดังนั้น จึงขอเรียนเชิญทานผูถือหุนไปประชุมตามวันเวลา และสถานที่ดังกลาวขางตน โดยพรอมเพรียง

กันดวย จักขอบพระคุณยิ่ง

ขอแสดงความนับถือ

(นาย นายยงวุฒิ พฤกษานุวงศ)

ผูจัดการหางหุนสวนจำกัด แนตตี้ เจมส 
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